
113 年 9 月-114 年 2 月 台北課程表 (上課地點:國立台灣師範大學 台北市和平東路一段 129-1 號) 

※「直播」為純線上直播授課，當日各地皆無實體課 

月 

份 
日期 

上     午 下     午 

講     題 授課講師 講     題 授課講師 

9 

月 

1 
自信探索(上) 

-念了大學，就一定要不一樣 

啟程管理顧問有限公司 

總經理  張志成 老師 

自信探索(下) 

-自己的人生‧自己設計 

                     (演練)       

中華國際專業證照發展協會 

專案經理 陸峻瑋 老師 

22 

人際探索(上) 

-這樣才能擴展交友圈  

                       (演練)        

雙贏管理顧問有限公司 

執行長 李勝隆 老師 

人際探索(下) 

-這樣才能交到好朋友 

                     (演練) 

雙贏管理顧問有限公司 

執行長 李勝隆 老師 

29 

(直播) 

青年菁英對談 

-天生我材必有用!  

Podcast 大學新生代 

主持人 吳玟萱 助教 

學習探索 

-AI 工具 vs.簡報製作              

                     (演練) 

查特普拉斯共同創辦人 

李承翰 老師 

10 

月 

6 
時間管理與效率(上)   

                      (演練) 

台灣華毅集成有限公司  

執行長 吳思慧 老師 

時間管理與效率(下)  

                     (演練) 

台灣華毅集成有限公司  

執行長 吳思慧 老師 

20 
價值探索(上) 

-18~25 歲最重要的十件事! 

勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 

價值探索(下) 

-18~25 歲最重要的十件事! 

勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 

27 

(直播) 

簡報與文字製作(上) 

-這樣做報告，一定可以拿高分!      

                    (演練) 

簡報設計社群創作者 

大辛 老師 

簡報與文字製作(下) 

-這樣做報告，一定可以拿高分! 

                     (演練) 

簡報設計社群創作者 

大辛 老師 



11 

月 

10 

     學習探索(上) 

-Mind mapping 心智圖運用 

                      (演練) 

辰彩文創有限公司  

創辦人 李珮瑜 老師 

學習探索(下) 

-Mind mapping 心智圖運用  

                      (演練) 

辰彩文創有限公司  

創辦人李珮瑜 老師 

17 

表達探索(上) 

-勇敢說出自己! 

                       (演練) 

京城創藝  

行銷總監 王東明 老師 

表達探索(下) 

-勇敢說出自己!  

                      (演練) 

京城創藝  

行銷總監 王東明 老師 

24 

(直播) 

     社群與店商經營(上) 

-「網紅」的成功與致富 

匠心文創/數位整合行銷 

總監 鍾 婷 老師 

社群與店商經營(下) 

-我適合幹這一行嗎? 

墨樊創業顧問有限公司  

執行長 Harry 老師 

12 

月 

1 
理財探索 

-現在就可以開始做投資 

兆盛國際股份有限公司  

投資長 許博傑 老師 

企業要甚麼人才 

-獵才專家告訴你 

瑞星管理顧問股份有限公司  

Assistant Manager 

陳昱圻 老師 

15 台上專業簡報技巧(上)  
世新大學口語傳播系 

講師 楊迺仁 老師 

台上專業簡報技巧(下)  

                      (演練) 

世新大學口語傳播系 

講師 楊迺仁 老師 

22 

性格探索(上) 

-從 DISC 瞭解自我與職涯定向           

                      (演練) 

(德商)福士股份有限公司 

(前)人資長 蔡亞芬 老師 

性格探索(下) 

-從 DISC 瞭解自我與職涯定向 

                     (演練) 

(德商)福士股份有限公司 (前)

人資長 蔡亞芬 老師 

29 

(直播) 

目標管理學(上) 

-從個人到企業一定要做的 KPI       

                     (演練) 

台灣華毅集成有限公司  

執行長 吳思慧 老師 

目標管理學(下) 

-從個人到企業一定要做的 KPI  

                     (演練) 

台灣華毅集成有限公司  

執行長 吳思慧 老師 



1 

月 

12 

價值探索(上) 

-孤勇者極致社會生存法則                        

                     (演練) 

國立臺北教育大學  

藝術與造形設計系 

 講師 林明德 老師 

價值探索(下) 

-孤勇者極致社會生存法則            

                    (演練) 

國立臺北教育大學  

藝術與造形設計系  

講師 林明德 老師 

19 

學習探索(上) 

-這樣做筆記，K 書超有效!  

                      (演練) 

筆記女王( Ada) 

林珮玲 老師 

學習探索(下) 

-這樣做筆記，K 書超有效!  

                     (演練) 

筆記女王( Ada) 

林珮玲 老師 

2 月 

9 
產業現況與發展(上) 

-AI 與機器人新世界 

國立中央大學  

機械工程學系  

助理教授 張賢廷 老師 

產業現況與發展(下) 

-新創公司搞什麼？！ 

識界雲端科技(股)公司  

負責人 謝瑋銘 老師 

16 
二岸與國際局勢(上) 

-你須理解的國際局勢文化 

劉平空姐學園  

執行長 劉平 老師 

二岸與國際局勢(下) 

-上海與台北青年的競爭優勢分析 

劉平空姐學園  

執行長 劉平 老師 

23 

(直播) 

學習探索(上) 

-問題分析與思辨 

世新大學口語傳播系 

講師 楊迺仁 老師 

學習探索(下) 

-問題分析與思辨 

世新大學口語傳播系 

講師 楊迺仁 老師 

 

 

 

 

 

 


